[image: ]
Inklusjonskriteriar for Digital Heimeoppfølging

· Sjukdomsbilde som er mogeleg å observere/følge/måle på avstand 

· Pasienten er motivert 

· Forsvarleg og ynskjeleg å følge pasienten med DHO 

· Forventa nytte av tiltaket for pasienten 

· Forventa effekt på tenesteforbruk 

· Pasienten må vere samtykkekompetent og evne å følgje plan, eventuelt i samarbeid med pårørande 

· Pasienten kan nytte enkel teknologi eventuelt med opplæring/testperiode 

 

Sjukdoms-spesifikke inklusjonskritieriar for pasientar kommunen samhandlar med Helse Førde om: 

Hjartesvikt 

· NYHA klasse 2 og 3.  

· Stabile pasientar som er ferdig opptrappa med hjertesviktmedisinar. 

KOLS 

· Pasientar med risikogruppe B og E og betydeleg symptombyrde.


Kommunen må ta stilling til om pasientens tilgang på smarttelefon eller nettbrett og wifi er ein føresetnad for om ein kan ha digital heimeoppfølging.
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