Felles brukarutval for Helse Fgrde og
kommunane i Sogn og Fjordane

Arsmelding 2019



Brukarutvalet i Sogn og Fjordane er eit felles brukarutval for kommunane i fylket og Helse Fgrde.
Utvalet er radgivande for administrasjonen og styret i Helse Fgrde, og utvalet sitt mandat og
samansetjing er regulert i eigne retningslinjer som er vedtekne av Koordineringsradet. Det er
Koordineringsradet som oppnemner medlemane i Brukarutvalet, og innstiller til verva som leiar og
nestleiar. Nytt fra 2019 er at interkommunal samhandlingskoordinator er komen inn som
kommunane sitt medlem og representerer 23 av 25 kommunar.

| 2019 har utvalet hatt fglgjande medlemar:

(Hjernesvulstforeningen)

Medlemar

Namn Organisasjon

Audun Nedrebg - Leiar FFO (HLF) Leiar
Lisbeth Johnsen Kreftforeningen Nestleiar

Ashild Helleset

FFO (MS-forbundet)

Permisjon fra 01.09.2019

Jan Tore Odd FFO (LHL)

Amund Soltveit SAFO (NHF) Medlem til 24.02.2019
Eldbjgrg Lie SAFO (NFU)

Gro Indrebg Rusettervernet

Liv Stenbakk Krognes FFO (LPP)

Eiliv K. Berdal Sogn og Fjordane pensjonistforbund

Magnus Strand

Fylkesradet for menneske med
nedsett funksjonsevne

Synngve S. Engen

KS - Helse-og omsorgsutvalet

Elin Therese Sgrbotten

Samhandlingskoordinator

Olav Hesjedal Helse Fgrde

Vara

Martha Leirvik FFO (LPP) Trekte seg 17.01.2019
Torbjgrg Aasen FFO (LHL) Medlem fra 01.09.2019
Marita Aarvik FFO (LHL)

Geir Ytredal FFO (LPP) Fra 10.03.2019

Per Tollefsen SAFO (NFU) Medlem fra 01.03.2019
Frida Galaasen SAFO (NFU/NHF) Fra 01.06.2019

Harald Orrestad Rusettervernet Trekte seg 01.09.2019
Lene Kristin Berge Rusettervernet Fra 16.09.2019

Eivind Skjerven

Kreftforeningen

Anny Urtegard

Sogn og Fjordane pensjonistforbund

Aud Karin Netland

Fylkesradet for eldre

FFO: Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon
SAFO: Samarbeidsforum for Funksjonshemmedes Organisasjoner

Sekreteer/tilretteleggjar for utvalet:
Randi Holsen Solheim Administrasjonsradgjevar — Helse Fgrde




1. Aktivitet og oppgaver

Felles brukarutval for Helse Fgrde og kommunane i Sogn og Fjordane har gjiennomfgrt fem ordinzere
mgter i 2019. Kvart mgte har hatt varigheit pa omlag fem timar, og det har vore handsama 46 saker.
Saklista er delt opp slik: aktuelt fra kommunane, styresaker og anna aktuelt fra HF, orienteringssaker,
budsjettkontroll og open post-utvalet sin time. | tillegg deltok brukarutvalet pa Helse Fgrde sitt
styremgte i oktober. Utvalet har etablert eit arbeidsutval med leiar, nestleiar og sekretaer som har
ferebudd utvalsmgta. Nestleiar har administrert oppnemning av brukarrepresentantar til rad, utval
og prosjekt.

Pa fgrste mgtet i januar deltok nye medlemmar og vara, og representantar fra Ungdomsradet.

| september hadde vi mgtet pa Tronvik der Tanja Steinvik informerte om institusjonen. 20.mai var
offisiell byggestart for Fgrde Nye Sjukehus — Avdeling for Psykisk helsevern. Leiar i Felles brukarutval
var deltakande i nedlegging av grunnsteinen for bygget.

| Iepet av perioden har vi fatt orientering om desse sakene:
e Helse Vest sin informasjonskampanje for a fgrebygge sjglvmord v/Margun Masdal
e Prosjekt «Finne Fram» og «Innsjekk og betaling» v/Anette Fosse
Prosjekt «Open Linje» v/Hanne Bildgy
«Nye Fgrde Sjukehus» v/Kjell Inge Solhaug
«Prehospital plan» v/Tom Guldhav
e «Pasientreiser — Kvalitet av dagens transportordning sett fra eit medisinsk- og
brukarperspektiv. Oversikt klager og avvik knytt til pasientreiser» v/Vidar @vrebg og Trude
Helgas
e Avslutta prosjekt i legemiddelhandtering v/Kari Furevik
e Kvardagsrehabilitering v/ Anita Skarstein - Stryn kommune
e «Korleis kommunen opplever samhandlinga med Helse Fgrde» v/Ingunn Indrebg — Hgyanger
kommune
«Revisjon av strategi for forsking og innovasjon i Helse Fgrde» v/Guro Mjanger
Arbeidet med medisinsk avstandsoppfglging i Helse Fgrde v/Jarle @en og Vidar Vie
Kreftkoordinatorordninga i kommunane v/Elin Sgrbotten
«Forprosjekt - Habilitering, fysikalsk medisin og rehabilitering i eit livsl@psperspektiv - Helse
Ferde HF» v/Stig Igland

Felles opplzaeringsdag for brukarutval i Helse Vest

I mars var 9 utvalsmedlemmar i Bergen pa felles oppleeringsdag for brukarutval i Helse Vest.

Her var det presentasjon av Helsefgretaksmodellen, Oppdragsdokument, Styringsdokument,
Nasjonal helse- og sjukehusplan og Strategi Helse2035. Rollen som brukarrepresentant var ogsa pa
dagsorden med fokus pa Mandat, Rolle, Interessepolitikk, Deltaking i prosjekt og Endringsagent.

Fellesseminar for brukarutvala i Helse Vest
22.0g 23.august deltok 6 utvalsmedlemmar pa fellesseminar for brukarutval i Helse Vest, i Stavanger,
med fglgande tema:

e Arbeidet med pasienttryggleik og kvalitet i Helse Vest v/Elisabeth Huseby

e Statens undersgkingskommisjon helse — Ukom v/Linn Merethe Bzera

e Presentasjon ved leiar for alle brukarutval i Helse Vest — Kva jobbar vi med?

e Bruk av omgrep v/Karl Olaf Sundfgr, RBU

e Brukarmedverknad i forsking v/Baard-Christian Schem

e Erfaringar fra ungdomsrada i Helse Stavanger og Helse Fonna

e Presentasjon fra Pasient- og brukarombod i Rogaland



Deltaking pa ulike konferansar/synfaring
Eit eller fleire av medlemmane har delteke pa fglgande:
e Erfaringskonferansen
e Samhandlingskonferansen
Her hadde nestleiar eit innlegg om brukarutvalet og hennar veg inn i utvalet.
e Kvalitetskonferansen
e Mgteplassen
e Regional konferanse «Livet med og etter kreft skal ogsa leves»
e Leve heile livet — konferanse
o Kunst i offentlege rom — relevant for prosjekt Utsmykking nybygg Psykisk helsevern
e Synfaring til Jeeren distriktspsykiatriske klinikk, vedk. open akuttpost, erfaringsrad og
erfaringskonsulentar.
e Synfaring prehospitalt bygg
e Nybygg psykiatri har hatt to samlingar: Informasjon / problemstillingar omkring nybygget og
seinare Drgfting av temaet "Eit opnare samfunn”.

Samarbeid med Ungdomsradet
Leiar og nestleiar har hatt eit mgte med leiinga i Ungdomsradet og delteke pa eit mgte med heile
Ungdomsradet.

Felles brukarutval har gjeve hgyringsuttale til:
o «Rapport om Kreftkirurgi og annan elektiv kirurgi»
e «Prehospitale tenester»
e «Regional plan for kvalitet og pasienttryggleik»

Saker vi har jobba med
e Installasjon av teleslynge pa FSS, mgterom 4

Saker i Koordineringsrad
e Leiar og nestleiar har delteke i Koordineringsradet og har hatt ei orienteringssak om
kommunane sin bruk av Felles Brukarutval der vi synleggjorde felles rad, utval og prosjekt
som gjeld bade Helse Fgrde og kommunane.

Mgte med styret i Helse Fgrde
Leiar har delteke pa styreseminar og styremgte som observatgr med tale- og forslagsrett med
unnateke eit mgte der nestleiar mgtte i leiar sitt fravaer. 28.oktober hadde brukarutvalet eit
fellesmgte pa 1t med styret i Helse Fgrde der desse sakene vart tatt opp:

e Kontaktlege i spesialisthelsetenesta

e Forsking og Brukarmedverknad i forsking

e Alderspsykiatri

e Pasientreiser

Leiarforum
Leiar og nestleiar har delteke pa to leiarforum for Brukarutval i Helse Vest - var og haust med
motestad Bergen. Agenda for mgta er strategiar og styringsdokument, erfaringsutveksling og



brukarmedverknad. Felles brukarutval Igfta inn sak om kostnadar i hgve Fellessamlinga for
brukarutval i Helse Vest.

2.

3.

Rekneskap

Brukarutvalet sitt budsjett for 2019 - stort 494.000 NOK - var vedteke i koordineringsradet i
november 2018. Fgrebels rekneskapsresultat for driftsaret syner eit mindreforbruk i hgve til

budsjettet.

Belgp (Regnskap)

Radetiketter T2
+(516000) Annen variabel lgnn

+ [519000) Palgpte feriepenger variabel lgnn

+ [540000) Arbeidsgiveravgift 2693
+(540100) Arbeidsgiveravgift avsatte feriepenger

+ [560000) Kurs, seminarer, kangresser og lignende

+ [539000) Godigjgrelse til div utvalg

+[539100) Andre avgiftspliktige utbetalinger 18700
+ {710000) Bilgodigjérelse, oppgavepliktig 2660
+{710100) Bilgodigjérelse, avgifts- og oppgavepliktig 403
+ [714000) Reisekostnader, ikke oppgavepliktig 520

+ {715000) Diett og nattillegg, oppgavepl.

+{715100) Diett og nattillegg, oppg. og avgpl.

+ (686000) Mgtekostnader

Totalsum 24976

Evaluering/Oppsummering

4984 2106

11 060

34150 1700
7950 6426
1196 973
5310 7867
73 127
1214

356

53702 32960

3462

23800

5155
74
792
260

34223

180 929 77

12750 6450

1988 917 1806
301 139 273
1962 1430 305
680
270

18871 9865 3411

9 10 11 12
22 500
3045
3722 2238 6026 9200
429
500

23600 15300 40300 41650

7804 2664 12079 6052
1108 403 13829 234
20853 622 293% 1103
956 400 346 473
1691 170 107 14

59734 22297 64121 85551

Under evaluering av aktiviteten for FBU i 2019, signaliserte representantane at dei saknar meir til tid
til tilbakemeldingar fra deltaking i prosjekt, rad og utval. Det vart ogsa peika pa at ein burde fa til
meir aktivitet i hgve til kommunane. Forslag om & ha eit Felles brukarutvalsmgte med ein kommune i
aret. Elles ma ein melde inn saker pa fgrehand til saker ein vil ta opp under open post, samt sette av
meir tid til saker som utvalet vil ta opp med styret i Helse Forde.

Elles var 2019 fyrste driftsaret der representantane fekk ulik honorering av heil- og halvdagsmgter.
Utvalsmedlemmane har delteke og motteke honorar for 74 heildagsmgter og 122 halvdagsmegter.

Fgrde 15.januar 2020

Audun Nedrebg

-leiar-

Rad, utval og prosjekt
Alle mgter - programstyret
Arb.gr.org.av kontaktsenter-delprosjekt

Vedlegg: Liste over representantar til prosjekt, rad og utval

Open linje

Arb.gr.felles sentralbord PHV

Ashild Helleset

Brukarrepresentant
Audun Nedrebg
Audun Nedrebg

Vara

Avslutta

01.03.2019

01.10.2019

Totalsum

22500
3045
33544
429
500
175400
63050
58154
8645
45634
5080
3767
1446
426195



Arb.gr.revisjon samhandlingsavtale inn-og
utskriving av pasientar PHV
Arb.gr.utsmykking og kunst nybygg PHV
Avd.rad — psyk.klinikk

Avtaleutvalet
Delprosjekt bygg, nye psykisk helsevern
Delprosjekt nybygg somatikk

Ernzeringsutval

Forprosjekt — Habilitering, fysikalsk medisin

og rehabilitering i eit livslgpsperspektiv
Helseatlas psykisk helse og rus

Klinikkrad PHV

Klinisk Etisk Komite
Koordineringsradet

Kvalitetskonferansen
Kvalitetsutvalet

Legevaktspiloten

Leerdal fase 2-Pas.helseteneste
LMS — nye lokaler

Prosjekt er pa vent
Matpanelet

Mgteplassen

Observatgr til styre — tale og forslagsrett

Ombygging kjgkken-pasientrom NPS Rus
Pakkeforlgp PHV

Pasientar med samansette behov
Prehospitale tenester

Prosjektgruppe Ambulante tenester
Prosjektgruppe Teneste-og org.utvikling
Psyk.kl.

Ressursgruppe e-laering avvik

Ressurssjukepleiarnettverk lindrande
behandling

Samhandlingsforum for akutt med kjede
Samhandlingskonferansen
Styringsgruppe Fagnettverk
eldremedisin/eldreomsorg
Styringsgruppe tematisk forsking psykisk
helse og rus

USHT (Utviklingssenter for sjukeheim og
heimetenester i Sogn og Fj) sitt fag-og
samarbeidsrad

Liv S. Krognes
Gro Indrebg
Liv S. Krognes
Liv S. Krognes
Lisbeth Johnsen
Ashild Helleset
Permisjon fra
01.09.2019

Liv S. Krognes
Magnus Strand
Eiliv K. Berdal
Marita Aarvik
Torbjgrg Aasen

Gro Indrebg
Per Tollefsen fra
04.09.2019

Liv S. Krognes
Lisbeth Johnsen
Lisbeth Johnsen
Audun Nedrebg
Lisbeth Johnsen
Audun Nedrebg
Jan Tore Odd

Audun Nedrebg
Alfred Brusegard
Aud Karin Netland
Ashild Helleset
Aud Karin Netland
Eldbjgrg Lie

Frida Galaasen
Audun Nedrebg

Eilif K. Berdal
Liv S. Krognes
Gerd Torkildson
Audun Nedrebg
Lisbeth Johnsen
Gro Indrebg

Liv S. Krognes
Jan Tore Odd
Ashild Helleset

Synngve Solhaugen

Engen

Anny Urtegard
Ashild Helleset
Anny Urtegard
Synngve S.Engen
Liv S. Krognes

Torbjgrg Aasen
Gro Indrebg

Synngve S. Engen
frd 04.09.2019

Gro Indrebg
Audun Nedrebg

Aud Karin Netland
Synngve S. Engen

Ashild Helleset

Permisjon fra
01.09.2019

Ashild Helleset
Lisbeth Johnsen fra
01.09.2019

Ashild Helleset

Lisbeth Johnsen

01.03.2019

01.03.2019

01.11.2019
17.09.19
01.03.2019

01.09.2019

01.09.2019



Vurdering interne sgknader forsking Ashild Helleset
Jury kvalitetspris i HF Jan Tore Odd



