
Periode Kva skjer? Viktig å merke seg

August-oktober

Heildag SFO:
20.8, 27.8, 3.9, 
10.9, 24.9, 1.10, 
15.10, 22.10.

Tema: Bli kjent og trygg. 

Mål: - Barna skal trivast og vere trygge på SFO.
- Bli kjent med dei andre barna og vaksne.
- Bli kjent med og lære daglege rutinar og reglar på SFO.
- Alle barn skal høyre til
- Styrke venskap og sosialisere dei som evt. er mykje for seg sjølv

Tiltak:
- Leik og aktivitetar inne og ute
- Spele spel
- Tur i nærmiljøet

Markering i perioden:
- 22.10 Maskedag

Planleggingsdag for 
personalet 13., 14. og 15. 
august (SFO stengt).

Foreldremøte SFO, 25. august 
klokka 19.00.

Haustferieopen-SFO 6.-10. 
oktober

Årsplan 2025-2026 ved Sande SFO
Enkelte morgonar blir det leik og aktivitet i Gaularhallen frå klokka 8.00.



November-
desember

Heildag SFO:
5.11, 12.11, 19.11, 
3.12, 10.12, 17.12.

Tema: Haustkos og førebuing til jul

Sjakkturnering og ulike formingsaktivitetar.

Vi bakar pepperkaker.

Markering i perioden:
- Pysj-dag med "kino".

Planleggingsdag for 
personalet 7. november (SFO 
stengt)

Juleopen SFO: 22., 23., 29. og 
30 desember.

Januar – februar 

Heildag SFO:
14.1, 21.1, 28.1, 
11.2.

Tema: Vinter
Mål: 
- Gje barna gode opplevingar ute og inne.

Tiltak:
- Ulike vinteraktivitetar som skidag, akekonkurranse, lage snøfigurar, 

islykter mm.

Markering i perioden:
- Ski- og akedag på SFO

Vinterferieopen SFO 16.-20. 
februar.



Mars – april 

Heildag SFO:
4.3, 11.3, 18.3, 
25.3, 15.4, 22.4, 
29.4.

Tema: Vår
Mål:
- Bli kjent med nærmiljøet og bruke naturen aktivt.
- Vi rugar ut kyllingar
Tiltak:
- Turar i nærmiljøet.
- Vi lærer om prosessen frå egg til kylling.
Markering i perioden:
- Kyllingdag onsdag 18. mars

Påskeopen SFO: 30.3, 31.3 og 
1.4.

Mai – juni 

Heildag SFO:
13.5, 20.5, 27.5, 
3.6, 17.6

Tema: Snart sommar!
Mål:
- Lære ulike regelleikar
- Mykje aktivitetar og leik ute
Tiltak:
- Leik og aktivitetar ute
Markering i perioden:
- Sommarfest med ulike aktivitetar

Planleggingsdag for 
personalet 15. mai (SFO 
stengt). 
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