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Sjekkliste oppstart Digital Heimeoppfølging
Sjekklista er ikkje kronologisk sett opp. Dei fleste punkt er tenkt i tidleg oppstart, medan andre treng ein noko lenger tid på å få sjekka av.
Namn / BrukarID:________________________________________________________________
Oppstart: ______________________  Sjekkliste ferdig utfylt:__________________________

Pasienten har
· fått utlevert informasjonsskriv om digital heimeoppfølging 
· fått munnleg informasjon om at DHO ikkje er ei akutt teneste og at oppfølging berre skjer på dagtid, på vekedagar. Dersom manglande effekt av tiltak i eigenbehandlingsplan på kveld/helg, må pasienten ta kontakt med legevakt 116117 eller ringe 113 ved akutt behov for hjelp.
· signert på utlån av utstyr.
· brukarnamn, passord og tilgang til appen MyDignio.
· opplæring på bruken av utlevert utstyr.
· gått gjennom kartleggingsskjema saman med helsepersonell, der eignaheitsvurdering i forhold til samtykkekompetanse er blitt utført.
· fått informasjon å gje beskjed ved endringar i medisinering eller anna som er relevant.
I DIGNIO Prevent:
· Opprette ny brukar i Dignio Prevent. Gjer dobbeltkontroll av personopplysningar. 
· Opprett brukarnamn og passord til pasienten.
· Legg inn gjeldande forløp (kols/hjartesvikt) frå mal i Dignio Prevent. Denne inneheld informasjonsside og evalueringsskjema kvar 6 mnd, i tillegg til standard oppsett for målingar, gjeremål og spørjeskjema. Juster ved behov. Og/eller legg inn enkeltoppgåver til pasienten.
· Grenseverdiar er sette. Utført dobbeltkontroll.
· Eigenbehandlingsplan er lagt inn, dobbelkontrollert og publisert.
Fastlege
· er informert om oppstart DHO
· har godkjent grenseverdiar, eigenbehandlingsplan og medisinar som inngår i denne.
I EPJ:
· Tenesta/tiltaket DHO er oppretta og iverksett (oppstartsdato). 
· Dokumenter oppstart og kartleggingssamtale i EPJ under aktuelle tiltak, og at eigenbehandlingsplan (EBP) er godkjent av fastlege.
· Fyll ut IPLOS/ KPR.
· Om pasienten har andre kommunale tenester enn DHO, er det den eininga som har hovudansvar for pasienten med IPLOS, medisinliste, pleieplan m.m. Om DHO koordinator avdekker avvik her, send internmelding til eininga som har hovudansvar for pasienten.
· Send info om oppstart, EBP, kartleggingsskjema og notat frå tverrfagleg møte til oppfølgingstenesta: SUNNFJORD KOMMUNE: (Sjukepleietenesta (HER ID: 144229)).  Eller
SUNNFJORD OG YTRE SOGN INTERKOMMUNALE LEGEVAKTSAMARBEID IKS: (Responssentertjeneste (HER ID: 201064)). 
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